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BOSHLANG‘ICH�SINF�O‘QUVCHILARIDA�AXLOQIY�QADRIYATLARNI�
SHAKLLANTIRISHDA�DIDAKTIK�YONDASHUVLARNING�SAMARADORLIGI

ANNOTATSIYA:�Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining shaxsiy va ijtimoiy kamolotida axloqiy qadriyatlarni 
shakllantirish muammosi zamonaviy didaktik yondashuvlar prizmasi orqali tadqiq etiladi. Tadqiqotning maqsadi ta’lim 
jarayonida qo‘llaniladigan interaktiv, muammoli va qadriyatga yo‘naltirilgan didaktik metodlarning o‘quvchilar xulq-
atvoriga ta’sirini aniqlash va ularning samaradorligini baholashdan iborat. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy 
axborot uzatish modelidan ko‘ra, didaktik o‘yinlar va keys-stadi texnologiyalari orqali tashkil etilgan darslar o‘quvchilarda 
hamdardlik, mas’uliyat va o‘zaro yordam kabi axloqiy sifatlarni 24 foizga yuqori ko‘rsatkichda shakllantiradi. Maqolada 
keltirilgan xulosalar boshlang‘ich ta’lim o‘quv dasturlarini takomillashtirish hamda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqishda muhim poydevor bo‘lib xizmat qiladi.

KALIT�SO‘ZLAR:�boshlang‘ich sinf, axloqiy qadriyatlar, didaktik yondashuv, pedagogik eksperiment, interaktiv metodlar, 
ma’naviy tarbiya, shaxs shakllanishi, ta’lim samaradorligi.

ЭФФЕКТИВНОСТЬ�ДИДАКТИЧЕСКИХ�ПОДХОДОВ�В�ФОРМИРОВАНИИ�
НРАВСТВЕННЫХ�ЦЕННОСТЕЙ�У�УЧАЩИХСЯ�НАЧАЛЬНЫХ�КЛАССОВ

АННОТАЦИЯ:� В� данной� статье� через� призму� современных� дидактических� подходов� исследуется� проблема�
формирования� нравственных� ценностей� в� личностном� и� социальном� развитии� учащихся� начальных� классов.�
Целью�исследования�является�определение�влияния�интерактивных,�проблемных�и�ценностно-ориентированных�
дидактических�методов,�применяемых�в�учебном�процессе,�на�поведение�учащихся�и�оценка�их�эффективности.�
Результаты�исследования�показывают,�что�уроки,�организованные�посредством�дидактических�игр�и�технологий�
кейс-стади,�формируют�у�учащихся�такие�нравственные�качества,�как�эмпатия,�ответственность�и�взаимопомощь,�
на�24%�эффективнее,�чем�традиционная�модель�передачи�информации.�Выводы,�представленные�в�статье,�служат�
важной�основой�для�совершенствования�учебных�программ�начального�образования�и�разработки�практических�
рекомендаций�для�учителей�начальных�классов.

КЛЮЧЕВЫЕ� СЛОВА:� начальные� классы,� нравственные� ценности,� дидактический� подход,� педагогический�
эксперимент,�интерактивные�методы,�духовное�воспитание,�формирование�личности,�эффективность�обучения.

THE�EFFECTIVENESS�OF�DIDACTIC�APPROACHES�IN�SHAPING�MORAL�VALUES�
IN�PRIMARY�SCHOOL�STUDENTS

ABSTRACT:�This article examines the problem of forming moral values in the personal and social development of primary 
school students through the prism of modern didactic approaches. The purpose of the study is to determine the impact of 
interactive, problem-based, and value-oriented didactic methods used in the educational process on students’ behavior and 
to evaluate their effectiveness. The results of the study show that lessons organized through didactic games and case-study 
technologies shape students’ moral qualities such as empathy, responsibility, and mutual assistance with a 24% higher rate 
than the traditional information transfer model. The conclusions presented in the article serve as an important baseline for 
improving primary education curricula and developing practical recommendations for primary school teachers.

KEYWORDS: primary school, moral values, didactic approach, pedagogical experiment, interactive methods, spiritual 
education, personality formation, educational effectiveness.
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KIRISH. Insoniyat tarixining har bir bosqichida 
yosh avlod tarbiyasi, ayniqsa, uning ma’naviy-axloqiy 
qiyofasini shakllantirish jamiyat barqarorligi va 
taraqqiyotini ta’minlovchi strategik vazifa bo‘lib kelgan. 
Globallashuv sharoiti, axborot oqimining jadallashuvi 
va ijtimoiy-madaniy transformatsiyalar davrida yosh 
poydevor hisoblangan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
dunyoqarashini milliy va umuminsoniy qadriyatlar 
asosida qurish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Zero, 
shaxsning xulq-atvor me’yorlari, ijtimoiy aloqalarga 
kirishish ko‘nikmalari va ma’naviy immuniteti aynan 
6–10 yosh oralig‘ida shakllanadi.

Pedagogika fanida boshlang‘ich sinf yoshi psixologik 
jihatdan ta’sirchanlik, taqlidchanlik va atrof-muhitni 
hissiy idrok etish xususiyatlari bilan ajralib turishi 
isbotlangan. Shuning uchun ham ushbu bosqichda tizimli 
axloqiy tarbiyani amalga oshirish faqatgina nasihat 
va pand-nasihatlar shaklidagi monologik ta’lim bilan 
cheklana olmaydi. Bu o‘rinda ta’lim metodlari, shakllari 
va vositalarini o‘z ichiga olgan maxsus didaktik tizim 
talab etiladi. Biroq bugungi maktab amaliyotida ko‘pincha 
axloqiy tushunchalar o‘quvchilarga tayyor qoidalar 
tarzida yodlatilishi, ularning real hayotiy vaziyatlarda 
qo‘llanish mexanizmlari yetarlicha o‘rgatilmasligi 
kuzatilmoqda. Ushbu nomuvofiqlik ta’lim jarayonida 
didaktik yondashuvlarni tubdan qayta ko‘rib chiqishni 
va ularning samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqali 
asoslashni taqozo etadi.

Mazkur tadqiqotning obyekti boshlang‘ich sinf o‘quv 
jarayonida axloqiy tarbiyani tashkil etish tizimidan iborat. 
Predmeti esa ushbu jarayonda qo‘llaniladigan didaktik 
yondashuvlar, metodik vositalar va ularning o‘quvchilar 
ongida ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni qaror toptirishdagi 
samaradorlik darajasidir. Bizning farazimizga ko‘ra, agar 
boshlang‘ich ta’limda an’anaviy tushuntirish-illyustrativ 
metodlardan muammoli va vaziyatli-modellashtiruvchi 
didaktik yondashuvlarga o‘tilsa, o‘quvchilarning axloqiy 
onglilik darajasi oshadi, ularda qadriyatlarni ijtimoiy 
xulq-atvorda namoyon etish ko‘nikmalari muvaffaqiyatli 
shakllanadi.
ADABIYOTLAR�TAHLILI. Axloqiy qadriyatlar va ularni 

yosh avlod ongiga singdirish muammolari asrlar davomida 
dunyo va o‘zbek pedagogik fikrining markazida bo‘lib 
kelgan. Sharq uyg‘onish davri mutafakkirlaridan tortib 
zamonaviy g‘arb olimlarigacha bo‘lgan tadqiqotchilar 
shaxs kamolotida didaktik va tarbiyaviy omillarning 
uzviyligini ta’kidlashgan. Sharq pedagogikasida Abu Nasr 
Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Ibn Sino, keyinchalik esa 
Alisher Navoiy va Abdulla Avloniy singari allomalarning 
asarlarida axloq va ilm uyg‘unligi asosiy mezon sifatida 
ko‘rsatilgan. Xususan, Abdulla Avloniy “Turkiy guliston 
yoxud axloq” asarida tarbiyani tug‘ilgan kundan 
boshlamoq va bu jarayonda muallimning didaktik 

mahorati naqadar muhimligini alohida qayd etadi 
[1]. Uning fikricha, axloqiy tushunchalar o‘quvchiga 
shunchaki o‘rgatilib qolmay, balki uning tabiati va odatiga 
aylanishi zarur.

Yevropa va jahon pedagogika fanida shaxsning 
ma’naviy-axloqiy rivojlanishi didaktik tamoyillar asosida 
tadqiq etilgan. Yan Amos Komenskiy o‘zining “Buyuk 
didaktika” asarida ta’lim va tarbiyaning ajralmas birligini 
ochiqlab, maktab faqatgina bilim beradigan maskan 
emas, balki “insoniylik ustaxonasi” bo‘lishi kerakligini 
ta’kidlaydi [2]. Johann Friedrich Herbart esa ta’limiy 
tarbiya (erziehender unterricht) konsepsiyasini ilgari 
surib, dars jarayonida har qanday o‘quv materialining 
axloqiy yo‘naltirilganligi uning didaktik qiymatini 
belgilashini isbotlagan [3].

XX asr va zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlarini 
hisobga olgan holda axloqiy qadriyatlarni shakllantirish 
masalasi yangicha talqin qilinmoqda. Jean Piaget va 
Lawrence Kohlberg tomonidan ishlab chiqilgan axloqiy 
rivojlanish bosqichlari nazariyasi g‘arb didaktikasida 
uzoq yillar yetakchilik qildi [4]. Kohlberg kontseptsiyasiga 
ko‘ra, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari (konvensiyagacha 
bo‘lgan va konvensional bosqich oralig‘ida) axloqiy 
qoidalarni asosan tashqi ta’sirlar, mukofot va jazo hamda 
avtoritetlar talabi asosida qabul qiladilar. Shuning uchun 
ularga mo‘ljallangan didaktik tizim ijtimoiy rollarni 
tushunishga ko‘maklashishi lozim.

Rossiya pedagogik maktabi vakillaridan L.S. 
Vygotskiyning yaqin rivojlanish zonasi nazariyasi axloqiy 
qadriyatlarni shakllantirishda ham hal qiluvchi rol o‘ynaydi 
[5]. Vygotskiy bolaning ma’naviy o‘sishi uning kattalar 
va tengdoshlari bilan hamkorlikdagi faoliyatida, ya’ni 
ijtimoiy muloqot jarayonida yuz berishini ko‘rsatib 
bergan. Shuningdek, V.A. Suxomlinskiy boshlang‘ich 
maktab yoshidagi bolalarda insoniylik, mehr-shafqat 
va mas’uliyat tuyg‘ularini shakllantirishda tabiat 
bag‘ridagi darslar va ertak-didaktikaning ahamiyatini 
eksperimental asoslagan [6]. O‘zbekistonlik olimlardan 
M.X. Tohtaxodjayeva rahbarligidagi tadqiqotlarda dars 
va darsdan tashqari faoliyatda milliy qadriyatlar tizimini 
o‘quvchilarga yetkazishning pedagogik mexanizmlari 
yoritilgan [7]. Boshlang‘ich ta’lim didaktikasining 
o‘ziga xos jihatlari, xususan, kichik maktab yoshidagi 
bolalarning bilish faolligini oshirish va ularda ijtimoiy 
kompetensiyalarni rivojlantirish masalalari R.G. Safarova 
ishlarida metodologik jihatdan chuqur tahlil etilgan 
[8]. Muallif boshlang‘ich sinf darsliklarining integrativ 
xarakteri o‘quvchilarda yaxlit dunyoqarash va tizimli 
qadriyatlar tarkib topishiga xizmat qilishini ko‘rsatib 
o‘tadi.

Biroq, amalga oshirilgan adabiyotlar tahlili shuni 
ko‘rsatadiki, aksariyat tadqiqotlarda axloqiy tarbiya 
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umumiy pedagogik tavsiyalar darajasida qolib ketmoqda. 
Konkret fanlar (masalan, ona tili va o‘qish savodxonligi, 
tarbiya, matematika) darslarida qanday didaktik 
modellar va interaktiv strategiyalar o‘quvchining 
axloqiy refleksiyasini uyg‘otishi masalasi yetarlicha 
eksperimental dalillar bilan ko‘rsatilmagan. Ushbu 
maqola ayni shu bo‘shliqni to‘ldirishga, aniq didaktik 
yondashuvlarning miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlarini 
ochib berishga qaratilgan.
TADQIQOT� � METODLARI. Tadqiqotimiz 2024–

2025 o‘quv yillari davomida umumiy o‘rta ta’lim 
maktablarining boshlang‘ich sinflarida tashkil etildi. 
Didaktik yondashuvlarning samaradorligini ob’ektiv 
baholash maqsadida sinaluvchilar ikki guruhga ajratildi:

— Nazorat guruhi (ng): jami 114 nafar o‘quvchi. Bu 
guruhda darslar an’anaviy tushuntirish, matnni o‘qish, 
savol-javob va tayyor axloqiy xulosalarni bayon qilish 
shaklida olib borildi.

— Eksperimental guruh (eg): jami 118 nafar o‘quvchi. 

Bu guruhda o‘quv jarayoni muammoli, vaziyatli, o‘yinli 
va hamkorlikka asoslangan didaktik yondashuvlar 
majmuasi vositasida tashkil qilindi.

Tadqiqot jarayonida quyidagi ilmiy-pedagogik 
metodlar kompleksidan foydalanildi:

1. Muammoli-vaziyatli didaktik modellashtirish: 
darslarda o‘quvchilarga yodlangan qoidalar o‘rniga 
axloqiy dilemma (tanlov) mavjud bo‘lgan hayotiy 
hikoyalar taqdim etildi. Masalan, «do‘stning siri va 
haqiqat» mavzusidagi didaktik keyslar orqali o‘quvchilar 
sadoqat va adolat qadriyatlari o‘rtasidagi muvozanatni 
tahlil qilishdi.

2. Kuzatish va sotsiometrik baholash: o‘quvchilarning 
darsdagi o‘zaro muloqoti, guruhlarda ishlash davridagi 
yordam ko‘rsatish tayyorligi va nizo holatlaridagi xulq-
atvori maxsus baholash xaritalari orqali qayd etib borildi.

3. L. Kohlberg va og‘zaki so‘rovnomalar modifikatsiyasi: 
bolalarning axloqiy tushunchalarni (yaxshilik, yomonlik, 
vijdon, mas’uliyat) anglash darajasini aniqlash maqsadida 
diagnostik suhbatlar o‘tkazildi.

Quyidagi�jadvalda�eksperiment�boshidagi�va�yakunidagi�ko‘rsatkichlarning�mezonlar�kesimidagi�
qiyosiy�dinamikasi�aks�ettirilgan:
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Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, an’anaviy 
ta’lim berilgan nazorat guruhida kognitiv ko‘rsatkich 
atigi 4,4 foizga o‘sgan bo‘lsa, xulq-atvor mezonida deyarli 
o‘zgarish bo‘lmagan (atigi 2,6 foiz o‘sish). Bu an’anaviy 
darslarda bolalar nima yaxshi va nima yomonligini 
eshitgan bo‘lsalar-da, uni o‘zlarining kundalik odatlariga 
aylantira olmaganliklarini ko‘rsatadi.

Aksincha, eksperimental guruhda interaktiv va 
vaziyatli didaktik modellardan foydalanish natijasida 
kognitiv mezon 29,5 foizga, eng muhimi, amaliy xulq-
atvor mezoni esa 26,3 foizga ko‘tarilgan. O‘quvchilar 
nafaqat axloq qoidalarini yodlab olishdi, balki guruh 
loyihalarida, o‘yin elementlarida hamkorlik qilishni, bir-
birlarini tinglashni va qiyin vaziyatda jamoaga yordam 
berishni o‘rgandilar.

Didaktik o‘yinlar (masalan, "yaxshilik daraxti", 
"adolatli hakam") davomida bolalarda ijtimoiy rollarni 
ijro etish orqali empatiya (hamdardlik) hissi rivojlandi. 
Matematika darslarida ham ekologik va tejamkorlik 
xarakteridagi matnli masalalarning qo‘llanilishi, ona tili 
darslarida esa matn ustida ishlashda qahramonlarning 
xatti-harakatlariga o‘quvchining shaxsiy munosabatini 
bildirishga qaratilgan didaktik topshiriqlar tizimi o‘z 
samarasini berdi.
MUHOKAMA. Tadqiqotimiz natijasida olingan 

ma’lumotlar boshlang‘ich ta’lim pedagogikasida uzoq 
vaqtdan beri mavjud bo‘lgan deklarativ (shunchaki e’lon 
qiluvchi) tarbiya inqirozini yana bir bor tasdiqlaydi. 
An’anaviy ta’lim tizimida o‘qituvchi tayyor ma’naviy 
xulosaning yetkazib beruvchisi rolini o‘ynaydi. Bu usul 
bolaning kognitiv sohasiga qisman ta’sir ko‘rsatishi 
mumkin, biroq uning hissiy va motivatsion qatlamlariga 
yetib bormaydi. Buni l. Kohlberg ham o‘z izlanishlarida 
ta’kidlab, bolalarga shunchaki qoidalarni o‘rgatish 
ularning axloqiy rivojlanish darajasini o‘zgartirmasligini, 
chunki haqiqiy axloqiy o‘sish kognitiv ziddiyat va uni hal 
qilish jarayonida yuzaga kelishini aytgan edi [4].

Biz tomonimizdan qo‘llanilgan didaktik yonda-
shuvlarning muvaffaqiyati shundaki, ular bolani passiv 
tinglovchidan faol sub’ektga aylantirdi. Muammoli 
vaziyatlarni yechish jarayonida boshlang‘ich sinf 
o‘quvchisi o‘zini qahramon o‘rniga qo‘yib ko‘radi va ichki 
tanlovni amalga oshiradi. Bu jarayon l.s. vygotskiyning 
dars jarayonida muloqot va ijtimoiy faoliyat orqali ichki 
sifatlarni shakllantirish (internalizatsiya) haqidagi 
qonuniyatlariga to‘la mos keladi [5].

Tajribalar shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarida axloqiy qadriyatlarni shakllantirishda 
didaktik yondashuvlarni quyidagi uchta bosqichda 
amalga oshirish yuqori samara beradi:

1.Hissiy-idrok bosqichi: didaktik vositalar (ertaklar, 
vizual obrazlar, musiqiy lavhalar) orqali o‘quvchida 
axloqiy hodisaga nisbatan hissiy munosabat (achinish, 
quvonish, g‘ururlanish) uyg‘otish.

2.Tahliliy-mulohaza bosqichi: muammoli savollar va 
kichik munozaralar yordamida bolani nima sababdan 
bunday yo‘l tutish kerakligi haqida o‘ylashga majbur 
qilish.

3.Amaliy-faoliyat bosqichi: o‘quv loyihalari, jamoaviy 
didaktik o‘yinlar va kundalik maktab hayotida egallangan 
tushunchalarni xulq-atvorda sinab ko‘rish.

Ushbu tizimli yondashuv o‘quvchilarning maktab 
ijtimoiy muhitiga moslashishini yengillashtiradi, 
sinfdagi bezorilik (bulling) va nizoli holatlarning 
sezilarli darajada kamayishiga olib keladi. Tadqiqotning 
cheklanganligi shundaki, u barcha fanlar kesimida to‘liq 
qamrab olinmagan bo‘lib, kelgusida har bir o‘quv fanining 
xususiy didaktikasida axloqiy qadriyatlarni integratsiya 
qilish metodikasini yanada chuqurroq ishlab chiqish 
talab etiladi.
XULOSA. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida axloqiy 

qadriyatlarni shakllantirish zamonaviy pedagogikaning 
eng muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. O‘tkazilgan 
nazariy tahlillar va amaliy tajriba-sinov ishlari asosida 
quyidagi yakuniy xulosalarga kelindi:

Birinchidan, boshlang‘ich maktab yoshidagi 
bolalarning axloqiy tarbiyasi samaradorligi dars 
jarayonida qo‘llaniladigan didaktik yondashuvlarning 
xarakteriga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqdir. Tayyor qoliplarni 
tushuntirishga asoslangan an’anaviy yondashuv bolaning 
xulq-atvorini o‘zgartirishda past natija ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, muammoli vaziyatlarni modellashtirish, 
rolli va didaktik o‘yinlar hamda hamkorlikdagi loyi-
haviy faoliyat o‘quvchilarning axloqiy onglilik dara-
jasini sezilarli darajada oshiradi. Bu yondashuvlar 
eksperimental guruhda kognitiv va amaliy mezonlarning 
o‘rtacha 25-30 foizga o‘sishini ta’minladi.

Uchinchidan, boshlang‘ich sinf darslarida axloqiy 
yo‘naltirilgan didaktik tizimni joriy etish ta’lim 
mazmunini insonparvarlashtirishga, o‘quvchilarda milliy 
o‘zlikni anglash va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat 
tuyg‘usini uyg‘un holda rivojlantirishga xizmat qiladi.

Amaliy tavsiya sifatida, darslik mualliflariga 
boshlang‘ich sinf o‘quv adabiyotlariga axloqiy dillemalar 
va qadriyatga yo‘naltirilgan amaliy topshiriqlarni ko‘proq 
kiritish, oliy pedagogik ta’lim muassasalarida esa bo‘lajak 
o‘qituvchilarni darsning tarbiyaviy imkoniyatlarini 
modellashtirishga maxsus tayyorlash tavsiya etiladi.
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