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MILLIY CHOLG‘ULARNI O‘RGATISHDA INTERFAOL MASHG‘ULOTLARNI TASHKIL

ETISH METODIKASI

ANNOTATSIYA. 1. Tadgiqot maqsadi: Mazkur tadqiqotning magsadi milliy cholg'ularni o’qitish jarayonida interfaol mashg’ulotlarni
tashkil etishning samarali metodikasini ishlab chigish hamda uni amaliyotga tatbiq etishning pedagogik imkoniyatlarini aniglashdan
iborat.Shuningdek, tadqiqot davomida o’quvchilarning ijrochilik mahorati, musiqiy tafakkuri va mustagqil ijodiy faoliyatini rivojlantirishda
interfaol metodlarning o’'rni va ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslash ko'zda tutiladi.

2.Tadqiqot metodlari: Nazariy tahlil metodi, pedagogik kuzatuv metodi, suhbat va so’rovnoma metodi, tajriva sinov metodi, tagqoslash
va tahlil metodlaridan foydalanildi. Shuningdek,cholg'u ijrochiligi an’analari va cholg‘u madaniyati elementlari kompleks o‘rganildi.

3.Tadqiqot natijalari: Tadqiqot jarayonida milliy cholg’ularni o’rgatishda interfaol mashg’ulotlarni qo’llash musiqiy eshituv qobiliyati,
ijro mahoratini oshirish, shuningdek milliy cholg'ulardan samarali foydalanishda interfaol mashg’ulotlar orqali samaradorlikni oshirish.

Xulosalar: Milliy cholg’ularni o’rgatishda interfaol mashg'ulotlarni tashkil etish ta’'lim jarayonini samaradorligini oshiradi hamda
o’'quvchilarning ijrochilik mahorati, musiqiy tafakkuri va ijodiy faolligini rivojlantirishga xizmat qgiladi.Interfaol metodlar dars jarayonini
qizigarli, mazmunli tashkil etish imkonini beradi.

KALIT SO‘ZLAR: milliy cholg’ular, interfaol ta’lim musiqa ta’limi, pedagogik texnalogiyalar, ijrochilik mahorati, musiqiy tafakkur,

amally ma ‘ulot, ta’lim samaradorll amoavz

ETOJUKA OPI‘AH l/IHTEPAKTI/IBHbIX 3AHATHH IPU OBYYEHUU
HA].[I/IOHAJIb blM MY3bIKAJ/IbHbBIM HHCTPYMEHTAM

AHHOTALHUAL. 1. llesb uccieoBanust: Lleib JaHHOTO UCCJIEJOBAHUS 3aK/II04aeTCs B pa3paboTke 3G GeKTUBHOM METOJUKY OpraHU3alu1
MHTEPAKTUBHBIX 3aHATUH B Mpolecce 00yYeHUs] HAIlUOHANbHBIM My3blKaJIbHBIM HHCTPYMEHTAM, a TaKXKe B ONpe/ieJIeHUH TeJarornyeckux
BO3MOXKHOCTeH e€ BHe/[peHHUsI B IPaKTUKY. KpoMe Toro, B XoZie UcCIei0BaHUS IpelyCMaTPUBAeTCs Hay4Hoe 060CHOBAHYE POJIH U 3HAYEHHUS
MHTEPAKTUBHBIX METOZ0B B PAa3BUTHU HCIOJHUTENbCKOIO MAaCTEPCTBA, MY3bIKAJbHOTO MBILLJIEHUS U CAaMOCTOSITENbHOM TBOPYECKOH
JeATeJbHOCTH YYalUXCH.

2.MeTozb!l uccaefoBaHus: B paboTe MCMOb30BaHbI METOZAbI TEOPETHYECKOTO aHANW3a, NMeAaroruyeckoro HabJoAeHus, Gecefbl U
aHKETHPOBaHMUS, ONBITHO-3KCIIePUMEHTA/bHBIA METO/, a TaKKe MeTOZbI COINOCTaBJeHUs U aHaau3a. KpoMe TOro, KOMIJIEKCHO U3y4eHbl
TpaJUL U1 UHCTPYMEHTAIbHOT0 UCIIOJHUTEbCTBA U 3JIeMEHThI MHCTPYMEHTAJIbHOH KYJIbTYPbI.

3.Pe3ynbTaTel HccnefoBaHUS: B XoAe HCCIefOBAaHUS YCTAHOBJIEHO, YTO MPUMEHEHHE HHTEPAKTHBHBIX 3aHATUU OpU 00y4YEeHHU
HAllMOHAJIbHBIM MY3bIKQJIbHBIM HHCTPyMEHTaM CIOCOOCTBYET Pa3BUTHI0O MY3bIKAJbHOTO CJyXd, INOBBIIEHHIO WCIOJHUTENBCKOTO
MacTepCTBa, a TAaKKe 06ecnedrnBaeT pocT 3GPeKTUBHOCTH UCIIOIb30BAHUS HALIMOHANBHBIX HHCTPYMEHTOB B 06pa3oBaTeIbHOM IpoLiecce.

BoiBogbl: OpraHu3anusi MHTEPAKTHUBHBIX 3aHATHA NpU 06YyYeHUHM HAIMOHAJbHBIM My3bIKaJbHBIM HMHCTPYMEHTaM IOBBIIIAET
3QPEKTUBHOCTb 06Pa30BaTEIbHOrO MPOLECCa U CIOCOOCTBYET Pa3BUTUI0 UCHOJHUTENbCKOTO MAcTePCTBA, MY3bIKAJbHOTO MbILUIEHUS U
TBOPYeCKOH aKTUBHOCTH yyaluxcsl. UHTepaKTHUBHbIE METO/bI T03BOJISIOT CAE/IATh yIe6HbIH MpoIecc 60Jiee HHTEPECHBIM 1 COJlepXKaTe IbHBIM.

KJIOYEBBIE CJIOBA: HayuoHa/bHble My3blKAAbHbIE UHCMPYMEHMbl, UHMEPAKMuUeHoe o06yveHue, MY3blKAJAbHOE 06pa308aHue,
nedazozuueckue mexHo.102ul, UCNOJHUMEIbCKOe MACMepcmao, My3blKa1bHOe MbluleHuUe, Npakmuieckoe 3aHsimue, 3geKkmusHocms 06yveHus,
KOJ1/IEKMUBHOE UCNOJIHEHUe.

METHODOLOGY FOR ORGANIZING INTERACTIVE LESSONS IN TEACHING
NATIONAL MUSICAL INSTRUMENTS

ABSTRACT: 1.Research Aim: The aim of this study is to develop an effective methodology for organizing interactive lessons in the process of
teaching national musical instruments, as well as to identify the pedagogical possibilities of its practical implementation. In addition, the study
aims to scientifically justify the role and significance of interactive methods in developing students’ performance skills, musical thinking, and
independent creative activity.

2.Research methods: The study employed theoretical analysis, pedagogical observation, interviews and questionnaires, experimental
methods, as well as comparison and analysis. Furthermore, traditions of instrumental performance and elements of instrumental culture were
studied comprehensively.

3.Research Results: The study found that applying interactive lessons in teaching national musical instruments improves musical hearing,
enhances performance skills, and increases the efficiency of using national instruments through interactive lesson techniques.

Conclusions: Organizing interactive lessons in teaching national musical instruments enhances the effectiveness of the educational process
and contributes to the development of students’ performance skills, musical thinking, and creative activity. Interactive methods make lessons
more engaging and meaningful.

KEYWORDS: national musical instruments, interactive learning, music education, pedagogical technologies, performance skills, musical
thinking, practical lessons, learning effectiveness, ensemble performance.
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KIRISH. Musiga har bir xalg hayotining
ajralmas bir gismidir. Milliy musiganing estetik
va ijodiy qgadriyatlarini shakllantirishda muhim
ro’l o’ynaydi. Ularni o’rganish nafaqat ijrochilik
mahoratini rivojlantirishga, balki o’quvchilarning
musiqga tafakkuri, ritmik sezgi va ijodiy fikrlash
gobiliyatlarini oshirishga xizmat qiladi. Milliy
cholg’ularni o’rgatish va musiga ta’limida interfaol
metodlarni go’llash masalalari bo’yicha ilmiy
adabiyotlarni o’rganish, tadgigotning nazariy
asoslarini shakllantirishga yordam beradi.[1, 45-
bet] So’ngi yillarda O’zbekistonda milliy merosni
asrab avaylash va milliy cholg’ularni yanada yosh
avlodga o’rgatish maqgsadida ko’plab qarorlar
gabul qilindi va amaliyotda ham go’llaniimoqgda.
Shuningdek umumiy o’rta ta’lim maktablariga
7 ta millly musiga cholg’ulari topshirildi, va
samarali foydalanilmoqda. Milliy cholg’ularni
o’rganishda amaliy mashg’ulotlarning o’quvchi
faolligini oshirishdagi ahamiyatini tahlil giladi. [2,
33- bet] O’qgituvchilar musiga cholg’ular orqgali
ko’rgazmali va amaliy dars o’tishi o’quvchilarni
milliy cholg’ularga qiziqishini, ijodiy fikrlanishini,
estetik didini yanada boyitmogda. Ammo pas
o’zlashtiruvchilar va yanada samarali o’rgatish
uchun metodlardan foydalanish va darslarni tahlil
qilish yetarli darajada amalga oshirilmagan.

Cholg’ular yetarli bo’lsada samarali natijaga
erisha olmayotlan sinflar, o’quvchilar ham
uchraydi. Cholg’ularni takomillashtirib o’rgatishda
yagona tizimli metodlar tadqiq etiimagan. Xususan
metod va mashg’ulotlarning birligi orgali samarali
dars rejalashtirilmaganligi yana bir masalalardan
biridir.

Mazkur tadqigotning magsadi - Milliy
cholg’ularni o’rgatishda interfaol mashg’ulot va
metodlar yordamida yanada samarali o0’qitish
ilmiy asosda tavsiflash jarayonlarini tahlil
qilishdir. Shuningdek, Tursunov [ 3, 27-bet ]
milliy cholg‘ular ijrochiligi an’analari va mahalliy
musiga madaniyati elementlarini o‘quv jarayoniga
integratsiya qilishning pedagogik ahamiyatini
ta’kidlaydi. U interfaol metodlarni go‘llash orqgali
darslar samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning
ijodiy faoliyati va musiga tafakkurini rivojlantirish
mumkinligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat:

—milliy cholg’ularni o’rgatish jarayonidagi
an’anaviy va interfaol metodlarni tahlil qilish,
ularning samaradorlik darajasini ilmiy asosda
aniglash;

—interfaol mashg’ulotlarning pedagogok
mohiyatini va ularning o’quvchilarning ijrochilik
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mahorati, musiqgiy tafakkuri va ijodiy faolligiga
ta’sirini o’rganish;

—ishlab chiqgilgan metodikani tajriba-sinov
ishlari orgali sinash va uning samaradorligini
baholash;

—milliy cholg’ularni o’qitishda interfaol metod-
larni go’llash bo’yicha ilmiy xulosalar chigarish.

Tadgiqotni o’tkazish va samaradorlikni oshirish,
manba sifatida Xolmatov [4, 58 - bet] interfaol
pedagogik texnologiyalar yordamida milliy
cholg‘ularni o‘rgatishda amaliy mashg‘ulotlarni
rejalashtirish va baholash usullarini tahlil gilgan.
U o‘quvchilarning ijrochilik anigligi va ritmik
bargarorligini oshirish bo‘yicha tajriba natijalarini
keltiradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR.

Milliy cholg’ularni o’rgatish masalalari bilan
bog’lig ilmiy adabiyotlarni o’rganish musiqgiy ta’lim
jarayonida interfaol yondashuvlarni go’llashning
nazariy asoslarini aniglash imkonini beradi.
O’zbekiston va xorijiy olimlarning pedagogika va
musiga ta’lim bo’yicha ishlari shuni ko’rsatadiki,
an’anaviy o’qitish usullari ko’pincha passiv gabul
qgilishga asoslangan bo’lib, o’quvchilarning
faolligi va ijodiy ishlash.

2. Natijalarni matnli jadval orgali tagdim etish
darajasini yetarlicha rag’batlantirmaydi. Shu bilan
birga, interfaol metodlar - guruhiy ishlash, amaliy
mashqlar, savol - javob va ijodiy tafakkurini,
musiqiy ijrochilik mahoratini sezilarli darajada
oshiradi.

Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko’rsatadiki,
milliy cholg’ularni o’rgatishda interfaol metodlarni
qo’llash nafaqat pedagogik  jarayonning
samaradorligini oshiradi, balki o’quvchilarning
ijjodiy va musiqiy tafakkurini rivojlantirishga ham
xizmat giladi. Shu bois tadgiqotda nazariy asoslarni
amaliy mashg’ulotlar bilan uyg’unlashtirishga
alohida e’tibor garatilgan.

Tadgiqot metodlari

Tadgiqot jarayonida bir nechta ilmiy metodlar
qgo‘llanildi. Awvalo, tahliliy metod, pedagogik
kuzatuv metodi va o’quvchi imkoniyatlaridan
kelib chigib ijro mahoratiga mos mashglar
orgali yanada samalari darslar tashkil qilish, va
boshgalar mihokama qilindi.

Nazariy tahlil metodida milliy cholg’ularni
o’rgatish, musiga metodikasi, interfaol ta’lim va
metodika bo’yicha ilmiy adabiyotlar o’rganildi va
kerakli xulosa olindi.[2, 33-40 bet]

Bundan tashqari, pedagogik kuzatuv
metodi orqgali amaliy mashg’ulotlar jarayonida
o’quvchilarning  darsdagi faolligi, ijrochilik
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qobiliyati va interfaol mashg’ulotlarga munosabati
bevosita kuzatildi.

Mazkur metodlar tadqgigotning ilmiy asos-
langanligini ta’minlash, natijalarning ishonchliligini
oshirish va milliy cholg’ularni o’rgatishda interfaol
mashg’ulotlar samaradorligini aniq baholash
imkonini beradi. [5, 12 - bet]

NATIJALAR VA MUHOKAMA.

1.Tadqgigot natijalari

Tadgiqot  jarayonida milliy  cholg’ularni
o’rgatishda interfaol mashg’ulotlarni qo’llash
natijalari tahlil gilindi. Natijalar quyidagicha:

1.0’quvchilarni faolligini oshirish:

-Interfaol mashg‘ulotlar — guruhiy ishlash,
savol-javob, amaliy mashqglar va mini-loyihalar
orgali o‘quvchilar darsda faol ishtirok etadi. Shu
bilan birga, o‘quvchilar ijodiy fikrlash, musiga

tafakkuri va ijrochilik qobiliyatlarini
rivojlantirish imkoniga ega bo‘ldi.

-ljodiy fikrlar va yangi go’yalarga undash.

-Guruhda ishlash, do’stona fikrlar, birlikda
ishlash, darsda yanada faol bo’lish.

2.ljrochilik mahoratini rivojlantirish:

-interfaol metodlarni go‘llash orgali o‘quvchilar
milliy cholg‘ularni anigroq, ritmik va musiqiy
aniqglik bilan ijro eta boshladi.

-Texnik ko’nikmalarni mustahkamlashdi.

-ljodiy intilishlarini rag’batlantirish

3.Hudud musiga maktablari va ijrochiligining
zamonaviy integratsiyasi:

-Ragamli texnologiyalar va ijodiy almashinuv
orgali an’anaviy va zamonaviy yo'‘nalishlar
uyg‘unlashgan.

yanada

Bosqich Natija Asosiy xususiyatlar

O’quvchilarning faolligi Faollik oshdi Interfaol mashg‘ulotlar orgali o‘quvchilar darsga
faol jalb qilindi

Ijrochilik mahorati Yaxshilandi Milliy cholg‘ularni texnik va ritmik jihatdan aniq
ijro etish ko‘nikmalari rivojlantirildi

Ta’lim jarayonining | Samaradorlik Darslar giziqarli va

o oshdi mazmunli bo‘lib, o‘quvchilar materialni yaxshi-

samaradorligi roq o‘zlashtirdi

Metodik tizim Yetarli emas An’anaviy va interfaol metodlarning uyg‘unligi
yetarlicha ta’minlanmagan

3. Muammolar muhokamasi

Tahlil natijalariga ko‘ra asosiy muammolar:

1.Metodik yagona tizimning yetishmasligi.
Hozirgi kunda millly cholg‘ularni o‘rgatishda
an’anaviy va interfaol metodlarning uyg‘unligi
yetarlicha tashkil etilmagan. Ko‘pgina darslarda
interfaol mashg‘ulotlar tasodifiy qo‘llaniladi, bu
esa o‘quvchilarning ijodiy va ijrochilik faolligini
to‘liq rivojlantirishga to‘sqinlik giladi.

2.0'quvchilarning faolligi va motivatsiyasi.
Ba’zi sinflarda o‘quvchilar cholg‘ularga gizigishini
yo‘gotishi yoki mashg‘ulotlarda passiv ishtirok
etishi kuzatiladi. Bu holat darsni qizigarli va
mazmunli qilish, shuningdek interfaol metodlarni
samarali tatbiq etishning yetarli usullarini ishlab
chigish zarurligini ko‘rsatadi.

3.0‘qituvchilarning interfaol metodlarni
qo‘llashdagi tajribasi vyetarli emasligi. Milliy
cholg‘ularni o‘rgatishda interfaol mashg‘ulotlarni
muvaffaqiyatli olib borish uchun o‘qgituvchilar
metodik tayyorgarlik va amaliy ko‘nikmalarga ega
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bo‘lishi kerak. Hozirgi kunda ba’zi o‘gituvchilar
an’anaviy metodlarga tayanadi va interfaol
usullarni darsga tizimli kiritish giyinchilik tug‘diradi.

4.Resurslar va amaliy bazaning cheklanganligi.
Milliy cholg‘ular, o‘quv uskunalari va texnologik
vositalar yetarli darajada ta’minlanmagan sinflarda
interfaol mashg‘ulotlarni to‘lig tatbiq etish giyin
kechadi. Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar uchun
vaqtning cheklanganligi ham muhim omildir.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, milliy cholg‘ularni
o‘rgatishda interfaol mashg‘ulotlarni  tizimli
ravishda rejalashtirish, o‘gituvchilarni metodik
jihatdan tayyorlash, dars materiallarini va
resurslarni  optimallashtirish zarur. Bu esa
nafagat ta’lim jarayonini samarali qgiladi, balki
o‘quvchilarning musiqiy tafakkuri va ijodiy
faolligini sezilarli darajada oshiradi.

XULOSA.

Mazkur tadgiqot milliy cholg‘ularni o‘rgatishda
interfaol mashg‘ulotlarni tatbiq etish metodikasini
o‘rganishga garatilgan bo'lib, natijalar shuni

o

2026-yil 2-son



SIFATLI TA'LIM - YORQIN KELAJAK

ko‘rsatadiki, interfaol metodlar nafagat dars interfaol mashg‘ulotlarni milliy cholg‘ularni
jarayonini qizigarli va mazmunli qiladi, balki | o‘rgatish jarayoniga kiritish pedagogik
o‘quvchilarning ijodiy va ijrochilik qobiliyatlarini | samaradorlikni oshiradi, darsni qizigarli va
sezilarli darajada oshirishga xizmat qiladi. mazmunli giladi hamda o‘quvchilarning ijodiy va
Tadgiqot shuningdek, o’quvchilarni guruh | ijrochilik gobiliyatlarini mukammal rivojlantirishga
bo’lib ishlashga undaydi. Va o’quvchi bilan | xizmat giladi. Shu bilan birga, metodik jihatdan
doimiy emotsional hamkorlikda bo’lish kerakdir. | yagona tizim va interfaol metodlarning aniq
O’quvchi imkoniyatlaridan kelib chigib darslarni | integratsiyasi kelajakda milliy musigani
tashkillashtirsa yanada samarali bo’lishidir. ta’lim jarayonida yanada samarali o‘rgatish
Xulosa qilib aytganda, Umuman olganda, | imkoniyatlarini yaratadi.
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